Муниципальное бюджетное образовательное учреждение

дополнительного образования детей

Центр детского технического творчества города Тихорецка

муниципального образования Тихорецкий  район

[image: image1.jpg]A
S oristeq 1 D,
e
02001 gy %0 %
e i

S o 4
& ,





Утверждена

Директор МБОУ ДОД ЦДТТ г.Тихорецка

_________________ Т.А.Лисиченко

протокол педсовета учреждения
от «__30_» августа 2013 г. №1

рабочая образовательная программа

детского объединения
 «АВТОДЕЛО»

                                           (наименование объединения)

спортивно-техническая

(направленность)

2 года  (2раза в неделю по 2 часа),

                          (срок  реализации  программы, часов в неделю)

_рабочая программа II вида

(вид программы)

10-18 лет
(возраст обучающихся)

Кузин Сергей Алексеевич
(Ф.И.О. педагога)

г. Тихорецк

2013 г.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
В основу деятельности автомодельного объединения положена работа педагога дополнительного образования по воспитанию творче​ской социально-адаптированной личности. Она базируется на уровневой дифференциации и воспитании позитивной самооценки учащихся.
Направления деятельности:
-обучение основам технического конструирования;

-изучение технологий обработки различных материалов;

-постройка автомоделей (в соответствии с действующими Россий​скими и Международными Правилами) для участия в соревнованиях.

     Программа автомодельного объединения рассчитана на учащихся 10-18 лет и ставит своей основной целью воспитание позитивной самооценки у учащихся и подготовку спортсменов-автомоделистов.
Задачи:

Образовательные: 
-формирование системы знаний обучающихся по спортивно​-техническому творчеству;
-обучение приемам конструирования автомоделей различных классов;

-обучение приемам работы с инструментом и станочным обору​дованием, основам рационализаторской и изобретательской деятель​ности;

-изучение технологической обработки различных конструкцион​ных материалов, принципов подготовки модельной техники и спорт​сменов к соревнованиям;

-формирование теоретических знаний и практических умений и навыков для возможности дальнейшего профессионального роста учащихся.

Воспитательные:
-создание условий для формирования у подростков устойчивой мотивации к техническому творчеству;

-формирование и развитие коммуникативных компетентностей;

-воспитание настойчивости в преодолении трудностей, в дости​жении поставленной цели;

-воспитание аккуратности, дисциплинированности, ответствен​ности за порученное дело;

-организация в коллективе «ситуации успеха»;

-создание условий, совпадающих с интересами ребёнка, с уче​том индивидуальных особенностей детей.
Развивающие:
-формирование у обучающихся информационных компетентно​стей, развитие творческих способностей;

-развитие у ребенка уверенности в своей будущей социальной востребованности;
-развитие личностных качеств через обучение в объединении; 

-создание условий для развития творческой личности, способной реализоваться в любом виде деятельности.
Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: учащиеся 10 - 18 лет. 

Количество  детей  в  каждой  группе:  12 человек
Срок  реализации  программы: 2 года  по 144 часа. 

Режим занятий: недельная  нагрузка составляет 2 часа два раза в неделю. Продолжительность  академического  часа -  45 минут. В ходе  занятий  предусматривается  перерыв 5-10 минут.
    Новизна программы: для реализации образовательного процесса в творческом объеди​нении автомоделистов используется уровневая дифференциация обучения на основе обязательных результатов.
Дифференциация обучения предполагает, прежде всего, создание условий для обучения, учитывая особенности контингента. Одним из основных видов дифференциации является индивидуальное обучение.
Актуальность программы: в основу программы положен принцип уважительного отношения к ручному труду, что в  настоящее время стирается из-за широкого применения технических средств.

Отличительные особенности данной образовательной программы 

Содержание программы разработано на основе принципа типичности. Сущность этого принципа состоит в том, что вместо изучения всех разновидностей автомоделей определенного класса на занятиях учащиеся рассматривают лишь типичные, в которых раскрываются характерные и наиболее устойчивые признаки всего класса. Одновременно уделяется внимание и тем принципиальным теоретическим положениям, которые лежат в основе создания автомоделей. Такой подход позволяет рассчитывать на сознательное и творческое усвоение закономерностей автомоделирования с возможностью их реализации в изменившихся условиях.
Содержание программы реализуется во взаимосвязи теоретических и практических знаний. Теоретические знания значительно углубляют знания учащихся по естественно – научным и точным дисциплинам.
Программа построена на педагогических принципах:
-удовлетворение потребностей обучающихся;

-самоактуализации обучающихся;

непрерывности образования;
целостность и гармоничность интеллектуальной, эмоциональ​ной, волевой составляющих личности;
-доступность совершенствования форм и методов педагогическо​го процесса и соответствия основным особенностям детей;

-последовательность и систематичность изложения материала;

-оптимальное сочетание индивидуальной, групповой и коллек​тивной форм организации педагогического процесса;
-принцип последовательного перехода от репродуктивных видов деятельности через поэтапное освоение элементов творческого блока к творческой проектно-конструкторской и соревновательной деятель​ности.
Методы, в основе которых лежит способ организации занятия:

1.Словесные методы обучения: лекция; рассказ;  беседа; объяснение; убеждение; поощрение и др.

2.Наглядные методы обучения: показ приборов и материалов, иллюстраций; таблицы и учебные  плакаты и др.

3.Практические методы обучения: экспериментальные, лабораторно-практические, исследовательские  работы и др.

4.Аналитические: наблюдение;  сравнение; опрос; самоконтроль; самоанализ; анализ и др.

Формы проведения занятий: практическая работа в группах, самостоятельная работа,  групповые занятия, проектная работа, стендовые занятия и др. 
Методы контроля усвоения полученных знаний:
· метод экспертной оценки;

· анкетирование;

· опрос (беседа, интервью);

· творческие задания;

· тестирование;

· участие в конкурсах и соревнованиях по техническим видам спорта.
Ожидаемые результаты

По окончании первого года обучения учащиеся:
должны знать:
· правила охраны труда на рабочем месте;

· чертежные инструменты и принадлежности;

· условные обозначения на чертежах;

· владеть теоретическими знаниями о движении автомобилей;

должны уметь:
· работать с деревообрабатывающим и заточным инструментом;

· уметь пользоваться чертежами и шаблонами;

· владеть приемами работы с разметочным инструментом;

· владеть навыками выпиливания и соединения деталей;

· владеть опытом командной борьбы.

По окончании изучения программы второго года обучения уча​щиеся
должны знать:
· теоретический материал по практической работе по эксплуата​ции двигателей и модельной технике;

· основы подготовки моделей к соревнованиям;

· теоретические знания по работе на металлорежущих станках;

· правила охраны труда при работе на данном оборудовании;

· устройство радиоуправляемых моделей.

должны уметь:
· владеть основами тактики командной и личной борьбы в сорев​нованиях;

· привитие навыков планирования занятий, тренировок;

· практически эксплуатировать модельную технику и ее обслужи​вать.

2. УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
1-й год обучения

	№ п/п
	Темы занятий
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Вводное занятие.
	2
	--
	2

	2
	Контурные модели с резиновым двигателем на растяжении.
	10
	40
	50

	3
	Простейшие модели с двигателем на скручивание.
	6
	46
	52

	4
	Изготовление моделей с электродвигателем.
	4
	26
	30

	5
	Подготовка к соревнованиям.
	2
	6
	8

	6
	Заключительное занятие.
	2
	2
	2

	
	ИТОГО
	26
	118
	144


2 год обучения
	№
	Темы занятий
	Количество часов
количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1.
	Вводное занятие.
	2
	—
	2

	2.
	Основы подготовки двигателей к  работе соревнованиям.
	1
	3
	4

	3.
	Классификация гоночных моделей и их устрой​ство.
	1
	3
	4

	4.
	Особенности обработки металла на станках.
	1
	3
	4

	5.
	Конструкция моделей-копий и их особенности.
	1
	3
	4

	6.
	Конструирование моделей автомобилей с радио​управлением.
	1
	3
	4

	7.
	Основы тактики в автомодельном спорте.
	2
	—
	2

	8.
	Эксплуатация и техническое обслуживание ав​томодельной техники.
	—
	98
	98

	9.
	Методика обучения и тренировки спортсмена ав​томоделиста. 
	4
	16
	20

	10.
	Заключительное занятие.
	2
	—
	2

	
	ИТОГО:
	15
	129
	144


3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
1-й год обучения

Тема №1. Вводное занятие.
     История развития автотранспорта. Зарождение автомодельного спорта в России и в городе. Ознакомление с достижениями обучаю​щихся прошлых лет. Демонстрация моделей. Цели и задачи объедине​ния, ознакомление с программой работы. Изучение правил охраны труда.
Тема №2. Контурные модели с резиномоторными двигателями на растяжение.

   Теория.
    Ознакомление с готовыми моделями и их чертежами. Изучение свойств материалов, из которых изготавливаются модели. Изучение методов разметки на материале.
Разработка чертежа контура - корпуса. Изучение устройства сверлильного станка. Резьбовые соединения, типы и размеры резьбы.
Знакомство с устройством резьбового инструмента.
Принципы работы резиномера и его расчет. Понятие о сносности модели. Изучение правил соревнований резиномоторных изделий.
        Практические работы.
   Разметка корпуса модели на фанере. Овладение приемами работы с лобзиком. Обработка деталей модели с помощью надфилей, напиль​ника и наждачной бумаги. Разметка мест сверлений. Приемы сверле​ния отверстий на сверлильном станке.
Отработка навыков пропиливания, подгонки соединений, гибка скоб в тисках.

    Нарезание метрической резьбы. Изготовление дисков колес по​мощью кругореза. Технология сборки контура и формы модели. Проб​ные запуски. Безопасные приемы работы.
Тема №3. Простейшие модели с двигателем на скручивание.
Теория.
   Понятие о двигателе: воздушный винт (аэромобиль); конструкция колесных автомобилей. Методика разметки, мерительный и разметоч​ный инструмент.
    Понятие о толкающем и тянущем винте, шаг винта, симметрич​ность лопастей, количество и качество. Изучение безопасных приемов работы с воздушными винтами. Изучение правил соревнований с ре​зиномоторным двигателем на скручивание.
Практические работы.
   Изготовление кузова модели. Разметка с помощью линейки, угольника, шпателя. Изготовление шиновых соединений. Приемы ра​боты режущим инструментом: нож, пила, игла, стамеска. Изготовление опорной бобышки винта. Установка подшипников. Изготовление крю​ков для мотора. Изготовление и установка ходовой части модели. Полная сборка модели. Отделка и окраска. Запуск модели.
Тема №4. Изготовление моделей с электродвигателем.
Теория.
   Электричество. Изучение источников электроэнергии. Постоянный и переменный ток. Знакомство с двигателем переменного тока. Разно​видность аккумуляторных батарей. Изучение устройства привода элек​тродвигателя на колеса. Разбор системы питания модели. Знакомство с приводом на модели. Фрикционная и силовая передача.  Изучение безопасных приемов работы с электродвигателем.
Практические работы.
    Изготовление эскизов модели, ходовой части, силовой передачи. Изготовление развертки кузова. Обработка приемов пайки при изго​товлении кузова. Изготовление ходовой группы: раммы, оси, стойки, крепления для двигателя, колеса, ступицы. Приемы вулканизации с применением пресс-форм. Сборка ходовой части, настройка. Баланси​ровка модели. Установка кордовой планки. Тренировочные запуски. Доработка.
Тема №5. Подготовка к соревнованиям.
    Психологические аспекты подготовки. Технические аспекты под​готовки. Принципы достижения максимально возможного результата на тренировках, умение показать их на соревнованиях. Отработка на​выков запуска и регулирования моделей в условиях соревнований. Разбор тренировок. Ремонт изделий. Выбор судейской коллегии из числа старших учащихся. Стендовая оценка моделей. Технологический осмотр. Подготовка трассы. Соревнования. Награждения.
Тема № 6. Заключительное занятие.
    Разбор соревнований с целью изучения ошибок и успехов. Подве​дение итогов проделанной за год работы. Награждение учащихся за достигнутые успехи. Планирование работы по изготовлению моделей на следующий год с учетом достигнутых результатов и желания уча​щихся.
Прогнозируемые результаты:
· развитие и реализация потенциальных способностей учащихся, укрепление их позитивного самовосприятия и самовыражения в про​цессе обучения в объединении;

· формирование устойчивого интереса у обучающихся к техниче​скому творчеству и моделированию;

· выявление, развитие и реализация потенциальных творческих способностей обучающихся;

· углубление базовых знаний по школьным курсам черчения, ма​тематики.

2-й год обучения.

Тема №1. Вводное занятие.
    Знакомство учащихся с планом работы на учебный год. Цели и за​дачи объединения. Изучение технических новинок в моделизме. Ре​зультаты выступлений ведущих спортсменов страны на Чемпионатах Европы и Мира. Изучение изменений и дополнений к Правилам до​рожного движения.
Тема №2. Основы подготовки двигателей к соревнованиям.
Теория.
     Применение резонансного наддува в двухтактных двигателях - средство эффективного подъема мощности автомобильных двигате​лей, явление акустического резонанса, объемный радиатор. Направ​ление движения продуктов сгорания и подбор геометрии выпускной системы, использование инерции выпуска. Возможности резонансного наддува, их связь с фазами газораспределения и внешней характери​стики двигателя.
Практические работы.
    Подготовка серийного двигателя к запуску, устранение заусенцев на кромках деталей, доводка посадочных отверстий под вращающие детали с целью снижения механических потерь. Методика сносности, параллельность и перпендикулярность различных отверстий. Доводка окон-каналов. Изменение фаз газораспределения и их влияние на внешнюю характеристику двигателя.
Изготовление внешних деталей двигателя. Материалы применения в двигателях для автомодельного спорта, подбор материалов для из​готовления пара поршень - гильза, параметры, влияющие на правиль​ную работу пара.
Тема №3. Классификация гоночных моделей и их устройство.
Теория.
     Классы гоночных моделей, применяемых на соревнованиях по ав​томодельному спорту. Достижение наивысшей скорости _ создания гоночных моделей особенности контура, связанные с этим. Требования правил соревнований к конструкции гоночной модели. Различные схе​мы моделей, применяемые при конструировании моделей (копия, стрела, и т.д.), их преимущества и недостатки. Особенности двигателя модели по кругу, силы, возникающие при этом и их использование в конструкции модели для достижения максимальных скоростей.
  Эволюционное изменение в конструкциях моделей по мере разви​тия автомодельного спорта и рост скоростей.
Практические работы.
    Проработка узлов и агрегатов с учетом требования конструкции моделей. Круговое движение модели, секреты достижения высоких скоростей, возможность регулировки передней и задней подвесок. На​глядные примеры эволюции развития гоночных моделей. Практиче​ские примеры заездов на кордодроме.
Тема №4. Особенности обработки металла на станках.
Теория. Общие сведения об устройстве сверлильного станка и заточного их назна​чение. Правила выбора оборотов и подачи сверла в зависимости от применяемого материала и диаметра отверстий.
Практические работы.
    Предварительные разметочные работы и применяемый при этом инструмент. Выбор диаметра сверла для различных целей (под резьбу, развертку и т.д.) Сверление глубоких отверстий, методы сверления на определенную глубину. 
Тема №5. Конструкция моделей-копий и их особенности.
Теория.
    Слагаемые результата в классах моделей-копий. Требования пра​вил соревнований к моделям-копиям, таблица оценки моделей. Осо​бенности конструкций копий в связи с требованиями.
Практические работы.
    Выбор марки прототипа в зависимости от целей преследуемых спортсменом (класса модели, размеров силовой установки, внешней характеристике двигателя, размеров радиоаппаратуры и т.д.) и подбо​ра необходимой документации для изготовления модели, выбор мас​штаба модели.
Конструирование и изготовление чертежей на кузов и ходовую часть модели.
· Особенности изготовления кузова модели, материалы, приме​няемые при этом. Изготовление открывающих частей, стекол и проче​го, возможные конструктивные решения при этом.

· Конструкция ведомого и ведущего моста, методы их изготовления. Технология изготовления шин, дисков и колпаков, крепления колес.

· Конструктивное решение сцепления, коробки передач, разда​точной коробки, карданных передач и дифференциалов.

· Электрооборудование моделей, укладка проводов, разработка схем.

· Окраска модели копии, выбор цвета краски, соединение цветов при отделке салона и передней поверхности кузова или многоцветной комбинированной окраски. Подготовка кузова к покраске. Порядок ок​раски кузова, нанесение номеров и надписей. Изготовление облицовки и внутренней отделки салона.

· Особенности отделки моделей для ходовых испытаний. Коррек​тировка загрузки двигателя путем изменения диаметра колес в рамках требования правил и изменения передаточных отношений.

Тема №6. Конструирование моделей автомобилей с радио​управлением.
Теория.
    Возможность управления моделями на расстоянии. Принципиаль​ное отличие данной группы моделей.
   Виды соревнований и конфигурация трасс радиомоделей (сорев​нование на слаломной трассе, групповые гонки по специальной трас​се). Особенности конструкции моделей класса РЦБ, наиболее удобные конструкционные решения отдельных узлов модели. Современные ма​териалы, изготовление деталей моделей.
Модели РЦА, их сходство в отличие от других моделей-копий. Требования правил соревнований к модели РЦА.
Практические работ.
    Модели групповых гонок Ф-2, ДТМ, Багги, требования правил со​ревнований к ним. Различные конструктивные схемы, встречающие при изготовлении моделей, их преимущества и недостатки на разных трассах. Конструкция отдельных узлов моделей (тормоз, задний мост, шасси). Защита радиоаппаратуры от повреждений. Методика регули​ровки карбюратора для установочных работ двигателя в различных режимах, конструкция колес модели, ее особенности. Методика под​бора резины шин с различными свойствами в зависимости от количе​ства покрытия дорожки и ее свойств.
Тема №7. Основы тактики в автомодельном спорте.
Теория.
    Спортивная тактика, как искусство ведения спортивной борьбы. Тесное единство технических и тактических подготовок.
Формы тактики и ее различия в автомобильном спорте.
Виды тактики: индивидуальная и командная, атакующая и выжи​дающая.
Практические работы.
· Тактическая борьба в групповой гонке. Основные тактические приемы: старт, преследование, обгон, отрыв, маневрирование, блоки​рование. Особенности тактических действий в зависимости от протя​женности и состояния трассы.

· Изучение условий и мест соревнований, сбор информации о со​перниках.

· Изучение геометрии движения в поворотах: движение при мини​мальном радиусе, максимально меняющемся. Движение по траектории.

· Применение вариантов тактики в зависимости от характера трассы, особенности соперников, технических характеристик моделей.

· Взаимодействие с противником при ведении борьбы, технологи​ческое давление, обладание инициативой в гонке.

· Планирование результатов, комплектование команд. Изменение тактического плана в ходе соревнований. Анализ результатов.

Тема №8. Эксплуатация и техническое обслуживание ав​томодельной техники.
Теория.
   Требования к двигателям и электродвигателям. Качество топлив​ной системы. Зависимость работы ДВС от состава топливной смеси. Возможности регулировки двигателя. Степень сжатия и компрессия. Подготовка двигателя к соревнованиям.
Практические работы.
· Особенности эксплуатации микродвигателей внутреннего сгора​ния, запуск и снятие внешней характеристики двигателя на стенде, сравнение характеристик двигателей.

· Техническое обслуживание микродвигателей внутреннего сго​рания, запуск и снятие внешней характеристики двигателя на стенде, сравнение характеристик двигателей.

· Техническое обслуживание и ремонт моделей, определение и устранение неполадок в процессе тренировок и соревнований; кон​троль технического состояния модели перед стартом.

· Особенности эксплуатации аэросаней, запуск и регулировка двигателя при низкой температуре, методы контроля топливной сис​темы. Материалы, используемые в топливной системе. Обслуживание электрооборудование. Проверка свечей накаливания и лампочек ос​вещений. Проверка состояние аккумуляторов, зарядка их при необхо​димости проверок контактов и соединений проводов.

· Эксплуатация и обслуживание радиоаппаратуры, характерные причины отказа аппаратуры, их внешние проявления и устранения (замена кварцев, смена электропитания и т.д.)

Тема №9. Методика обучения и тренировки спортсмена автомоделиста. Планирование тренировок.
Теория.
     Задачи и содержание процесса обучения и тренировки. Обучение и тренировки как единый педагогический процесс. Дидактические принципы обучения и их применение в учебно-тренировочном процес​се (сознательность и активность, наглядность, доступность и индиви​дуализация, систематичность, постепенное повышение требований) понятие о формировании и совершенствовании двигательных навыков у автомобилистов. Этапы, средства и методы обучения.
   Содержание учебно-тренировочных занятий в зависимости от сте​пени подготовленности учащихся.
Календарь спортивных соревнований и его значение для планиро​вания учебно-тренировочного процесса.
   Формы учета выполнения учебно-тренировочных программ, груп​повой и индивидуальный учет. Журнал учета занятий, ведение днев​ников.
10. Заключительное занятие.
Подведение итогов работы за год. Планы по изготовлению моде​лей на следующий год с учетом полученных навыков, пожеланий уча​щихся.

4. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
	Материальная база:
· заточной станок;

· шило;

· напильники;

· надфили;

· сверло;

· разметочный инструмент;

· сверлильный станок
	Расходные материалы:
 латунь;

 резина;

 стеклотекстолит;

  жесть;

 клей;
 наждачная бумага;

 краски;

 кисточки;

 сталь;

 бронза.




   Педагог должен учитывать специфику системы дополнительного образования и знать ее отличие от занятий в школе для того, чтобы работа в объединении осуществлялась успешно и давала максималь​ный результат.
   Для поддержки интереса и стимулирования творческой и познава​тельной деятельности учащихся следует использовать различные формы работы - выставки, конкурсы, соревнования, экскурсии и т.д.
   Чрезмерные требования к учащимся и рез​кая критика в их адрес могут погасить интерес и увлеченность данным делом. Надо исходить из того, что творческое начало заложено в каж​дом ребенке и важно найти условия и способы его раскрытия. Важным моментом поддержки интереса является создание «ситуации успеха». Перед обучающимися необходимо ставить конкретные и доступные за​дачи, обязательно отметить достигнутое, а затем постепенно усложнять задания - умело использовать принцип от простого к сложному.
      Существенной особенностью работы в объединении является раз​новозрастной состав обучающихся. Поэтому педагогу необходимо про​являть гибкость, учитывая индивидуальные и возрастные особенности.
    Организация учебно-тренировочных занятий зависит от степени подготовленности обучающихся. Основным методом является само​стоятельная работа под непосредственным ру​ководством педагога.
     Итогом работы в объединении являются соревнования. Важно, чтобы спортсмены критически подходили к своим удачам или неуда​чам, объективно оценивали свои возможности.
    Изучение мотивов творчества позволяет отслеживать динамику изменения мотивации по данному направлению.
     Диагностика творческих способностей обучающихся проводится два раза в год. Это помогает педагогу выявить обучающихся с низкими или высокими показателями, а также детей, у которых не наблюдается динамики в развитии способностей. Это позволяет более дифферен​цированно подходить к каждому ребенку и вносить коррективы в план реализации дополнительной образовательной программы.
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